
	

	

					
	
		
	

	
F O R M A T I O N   C O N T I N U E 

 
JE PRATIQUE LA MÉDECINE INTÉGRATIVE 

 ET JE NE LE SAIS PAS  
 
GROUPE CIBLE 
Infirmier·ère·s pratiquant ou non une pratique en médecine alternative et 
complémentaire 
 
NOMBRE DE PARTICIPANT.E.S  
Minimum 8 - Maximum 12 
  
DURÉE   
9h00 – 17h00 avec pauses le matin et après-midi de 15 mn et pause repas de 
60 mn 
 
LIEU 
Saint-Prex :  Institut Ojas Chemin de l’Ependaz 19, 1162 Saint-Prex 

Parking public CFF-P+Rail Place de la Gare à 8 mn à pied payant 
 Parking Cherrat, Chemin de Vegney à 5 mn à pied payant 
 Parking du Centre culturel et sportif Avenue de Taillecou gratuit à 

15 mn à pied 
 
Repas : pizzeria à proximité de la gare 
Les locaux ne se prêtent pas au pique-nique. 

 
DATES  2 & 3 octobre 2025 
   
ÉCOLAGE   
Fr. 200.- pour les membres ISMI pour les 2 jours de formation à régler au plus 
tard 15 j avant le début du cours. 
Fr. 300.- pour les non-membres  
Merci de payer ce montant  

• uniquement au moyen du QR code figurant sur le bulletin d’inscription 
• ou avec : IBAN CH81 09000 0000 1712 3589 2 
• ou sur le  CCP n° 17-123589-2 
• Ajouter Fr.5.- de taxe si paiement au guichet postal 

 
 
INSCRIPTION 
L’inscription se fait au moyen du bulletin d’inscription que vous devez remplir, 
signer et renvoyer par email à : info@ismi-psim.ch 

mailto:info@ismi-psim.ch


	

	

DESCRIPTIF 
- Historique de la médecine intégrative 
- Terminologie en médecine intégrative 
- De ma pratique infirmière à la consultation en médecine intégrative 
- Situation opérationnelle (atelier pratique) 

 
OBJECTIFS D’APPRENTISSAGE 
- Intégrer quelques notions globales en médecine intégrative 
- Permettre une appartenance à un groupe professionnel 
- Avoir un langage commun 
 
MÉTHODOLOGIE/DIDACTIQUE 
- Méthode expositive : powerpoint 
- Méthode active : Brainstorming, vignette clinique, débat 
 
MATÉRIEL À APPORTER 
Prendre matériel pour prendre des notes 
 
ATTESTATION 
Une attestation de formation continue est remise au·à la participant·e qui 
aura suivi au minimum 80 % du cours. 
La formation est reconnue par ASCA et RME 
 
CONTACT 
Email : info@ismi-psim.ch  
 
Nous nous réjouissons de vous rencontrer très bientôt et sommes à votre 
disposition pour tout renseignement complémentaire 
 

 
	


